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Ce que le séminaire fait naître en moi

Le  séminaire  saint-sulpice,  fondé  en  1642  à  issy-les-
moulineaux, est tenu par des sulpiciens dont leur charisme est de 
former  des  prêtres,  dans  une  communauté  de  22  séminaristes 
pour cette année. Entrer au séminaire a été un grand pas dans ma 
vie. Il m’a fallu une certaine maturité pour dépasser les aprioris,  
les préjugés que j’avais de l’eglise pour oser y aller. C’est en m’y 
confrontant  que  j’ai  réalisé  que  tout  ce  que  je  m’étais  imaginé 
était  faux.  Chaque  moment  passé  la-bas  est  une  source  d’action 
de grâce,  d’être entouré de si  belles personnes,  dans un si  beau 
cadre, bienveillant et libre.

Le séminaire se découpe en 2 cycles : 
1er cycle de philosophie en 2 années. Et le second cycle de 
théologie en 4 années. La formation comprend 4 grands axes : 

● La  vie  de  prière  :  avec  les  5  offices  dont  2  priés  en 
communauté, la messe, l’oraison. 

● L’équilibre  personnel  :  habiter  le  silence,  la  solitude,  la  vie 
communautaire, le sport, … 

● La  vie  intellectuelle,  les  études  :  nous  retraçons  les  grands 
étapes  de  la  philosophie  de  l’antiquité  jusqu’à  aujourd’hui,  et 
l’évolution  de  la  pensée  humaine,  de  la  compréhension  de 
l’humain, et de ce qui nous entoure.

● L’apostolat,  avec  le  service  communautaire  au  séminaire  ainsi 
que le temps et le service en paroisse.

Le séminaire est un temps de discernement, un lieu où nous 
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revisitons  et  enracinons  notre  fort  interieur  :  notre  véritable 
désir,  notre  conscience,  ce  qu’il  y  a  au  plus  profond  de  nous. 
Notre  fort  externe  :  nos  rapports  et  nos  actions  avec 
l’environnement. Notre mère l’eglise se met à notre service pour 
cultiver,  nourrir  et  accompagner  mon  être  :  mon  corps  et  mon 
esprit, ainsi que les deux moteurs qui l’animent : l’intelligence et 
la volonté.  Ces deux facultés sont nécessaires pour découvrir et 
suivre  notre  chemin  de  liberté.  Elles  sont  en  relation  l’une  avec 
l’autre. Notre volonté s’exerce efficacement lorsqu’elle se laisse 
guidée  par  ce  que  notre  intelligence  lui  fait  comprendre.  Les 
enseignements  reçus  m’ont  permis  de  mieux  nommer  les  choses, 
de  mieux  les  comprendre  et  ainsi  de  mieux  pouvoir  agir  dessus. 
Dieu  dans  son  grand  silence  s’efface  pour  se  mettre  juste 
derrière moi et laisser place à l’expression de ces capacités pour 
que nous développions notre responsabilité.  Je rends grâce pour 
la  connaissance  reçue  ici.  Elle  vient  aiguiser  mon  intelligence  et 
éclairer ma volonté. Celles-ci ne valent que parce qu’elles sont mis 
au service de mon prochain et de dieu. Cela a manqué dans ma vie 
et m’est donné en abondance dans l’eglise. 

Une  réflexion  qui  nourrit  beaucoup  mon  chemin  de  foi  et 
que  je  vous  partage  est  la  suivante.  Nous  sommes  à  l’image  de 
dieu,  de  la  sainte  trinité  où  chaque  personne  est  sans  cesse 
tournée  vers  les  autres  et  vers  nous  sans  rien  attendre  en 
retour.  Nous  sommes  appelés  à  faire  de  même,  sortir  de  nous-
même pour entrer dans l’altérité, dans la relation, d’aller vers son 
prochain,  d’être le  prochain  de l’autre.  Il  est assez étonnant de 
voir  comment  dieu  se  donne  à  voir  à  travers  sa  création.  Nous 
pouvons  être  des  portes  d’entrée  qui  mène  au  christ.  Notre  vie 
est  faite  de  relation  pour  se  préparer  au  face  face,  celui  de 
l’amour,  qui  n’est  pas  qu’un  simple  sentiment,  mais  qui  est  une 
personne,  le  christ.  D’ici  là,  le  seigneur  nous  laisse  entre  les 
mains de notre mère ici bas, l’eglise, celle qui vient prendre soin 
et servir ses enfants.

Benoît



É  piphanie du Seigneur  

●   dimanche 4 janvier à 10h30
Le pique-nique et le partage de la galette, annoncés précédement sont annulés.

Messe en semaine, horaire exceptionnel

●   Jeudi 8 janvier : Laudes à 8h30 puis messe à 9h,
parce que les prêtres du diocèse seront réunis à Ermont pour les vœux de l'évêque

Semaine de prière pour l'unité des chrétiens
●   Semaine du 18 au 25 janvier

Thème de cette année : « Il y a un seul corps et un seul Esprit, de même que votre vocation vous a 
appelés à une seule espérance » (Éphésiens 4,4)

L’unité est une mission divine qui, plus qu’un simple idéal, est au cœur de notre identité 
chrétienne. Elle représente l’essence de la vocation de l’Église, un appel à refléter l’unité 
harmonieuse de notre vie en Christ au milieu de notre diversité. Cette unité en Dieu est centrale 
dans notre mission et est nourrie par l’amour profond de Jésus Christ, qui nous met face à un 
objectif unique.

Messe des fiancés 
●   dimanche 1 février, à 10h30, 

Messe animée par le Gospel St Pierre d'Osny
Accueil à la messe des fiancés se préparant au mariage.

Rendez-vous autour d’un café avant la messe à 9h30, à la salle St. Joseph

Choucroute paroissiale
●   dimanche 1 février, à 12h, au Forum des Arts et des Loisirs

Nos / vos anniveraires
Si votre anniversaire a eu lieu le mois dernier, nous nous réjouissons avec vous !
Notre communauté paroissiale souhaite rendre grâce pour le don précieux de la vie.

Chaque premier week-end du mois, avant la fin de la messe, le célébrant invitera 
toutes les personnes ayant fêté leur anniversaire le mois précédent à 
s’approcher de l’autel afin de recevoir une prière spéciale et une bénédiction.
(Par exemple : les 7 et 8 février, seront invités tous ceux dont l’anniversaire 
était en janvier.)
Alors… laissez-vous inviter !

Quêtes impérées
●   pour les prêtres âgés : 298,52€
●   pour lechauffage : 782,87€



Annonces paroissiales.  

Mariage
vend. 16 jan., au Portugal Jérémy Mendes et Sandra Mendes née Leite

Ils nous ont quitté, priez pour eux

En déc. : mesdames Josette Lavigne Margueritte Perrot
messieurs René Goeres Jean-Pascal Hochart

Réunions des différents groupes : 

Catéchisme

Éveil à la foi sam. 10 jan. 17h Salle St Joseph

1ère-2ème année vend. 9,16,23,30, jan. 18h30 à 19h30 Salle St Joseph

1ère-2ème année sam. 10,17,24,31 jan. 10h à 11h30 Salle St Joseph

Prépa. 1ère Com., prépa baptême mer. 7,21 jan. 17h à 20h Salle St Joseph

Prépa. 1ère Com. sam. 17,24,31 jan. 17h à 20h Salle St Joseph

Catéchisme et Aumônerie

Louange / messe animée par les jeunes dim. 18 jan. 11h30, à 17h30 église

Aumônerie

Ado St-Pierre 6è sam. 17, 31 jan. 10h à 12h Salle St Joseph

Ado St-Pierre 5è sam. 10, 24 jan. 10h à 12h Salle St Joseph

Ado St-Pierre 4è-3è, Lycéens sam. 17 jan. 17h à 20h Salle St Joseph

Foi et Lumière, Famille & handicap mental, ... dim. 18 jan. 10h à 17h30 Ozanam (Cergy-le-Haut)

Messe au Clos de l'Oseraie mar. 13 jan. 15h 6, rue Paul Emile Victor

Messe à la Roseraie jeu. 22 jan. 15h 7, rue Paul Emile Victor

Prière des Mères mer. 7,14,21,28 jan. 16h45 Salle St Joseph

Prière pour les défunts mer. 21 jan. 17h15 Salle St Joseph

Prière sacerdotale mariale mer. 7 jan. 16h30 Église

Témoins de l'Espoir Chrétiens séparés... mer. 14 jan. 20h30 Ste Marie des Peuples

CPM, prépa. mariage,    messe des fiancés dim. 1 fév. 9h30 Salle St. Joseph

Parcours Alpha «Journée « Esprit-Saint » sam. 10 jan. journée salle St Joseph
 « Pourquoi et comment lire la Bible ?» vend. 23 jan. 20h salle St Joseph

Préparation aux sacrements mer. 7,21 jan. 16h à 19h Salle St Joseph
 sam. 17,24,31 jan. 16h à 19h Salle St Joseph


